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Rome,  le  23  juin  2017

Prenez  sur  vous  mon  joug  

et  apprenez  de  moi  

car  je  suis  doux  et  humble  de  cœur



Chères  Sœurs,  chers  Associés  et  Compagnons  de  mission,

Nous  célébrons  cette  semaine  notre  fête,  la  fête  du  Sacré-Cœur,  dans  le  village  de  
Kipako  au  Congo,   au  milieu  de   la   tourmente  du  Venezuela,   dans   la   chapelle   au  
sous-sol  de  la  Maison  Mère  ici  à  Rome,  dans  la  maison  de  Sophie  à  Joigny,  dans  
les   communautés   de   nos   sœurs   âgées   de   chaque   continent,   dans   un  
rassemblement  virtuel  avec  la  famille  du  Sacré-Cœur  à  travers  les  États-Unis  et  le  
Canada,  dans  une  nouvelle  petite  communauté  au  centre  de  Hô-Chi-Minh-Ville  au  
Vietnam  et  dans  une  centaine  d’endroits  où  nous  vivons  notre  mission.  

Nous  nous  retrouvons  en  ce  jour  comme  Religieuses  du  Sacré-Cœur  et,  souvent,  
avec   des   amis   et   des   collègues.   Nous   nous   rassemblons   pour   une   eucharistie  
d’action  de  grâce,  pour  nous  engager  de  nouveau  publiquement  à   suivre   Jésus-
Christ  pour  toujours,  en  croyant  à  la  fidélité  de  Dieu,  à  l’amour  de  nos  sœurs  et  au  
soutien  d’un  grand  nombre  de  personnes  qui  partagent  notre  engagement  à  rendre  
réel  l’amour  de  Dieu  dans  notre  monde  d’aujourd’hui.    

Alors  que  nous  vivons  dans  l’assurance  de  notre  engagement  à  découvrir  et  à  faire  
connaître   l’amour   du   Cœur   de   Dieu,   nous   vivons   également   «  un   moment  
historique   de   changement   et   d’incertitude  ».   Nous   faisons   l’expérience   du   Cœur  
transpercé   de   Jésus   à   travers   les   vies   de   nos   peuples,   de   nos   voisins,   de   nos  
pays.   Nous   entendons   depuis   tant   de   lieux   les   cris   des   personnes   pauvres,  
marginalisées  et  sans  voix,  qui  vivent  avec  des  menaces  intérieures  et  extérieures  
de   violence,   d’exploitation   économique   et   de   destruction   de   notre   maison  
commune,  la  Terre.  L’appel  et  le  défi  à  incarner  l’amour  de  Dieu  au  beau  milieu  de  
ce   monde   complexe   hurlent   les   questions   de   notre   Chapitre  :   «  Qui   Dieu   nous  
appelle-t-il  à  être  ?  Qu’est-ce  que  Dieu  nous  appelle  à  faire  ?  ».

Au  cours  des  derniers  mois,  nous,  qui  servons  la  Société  au  niveau  du  généralat,  
avec   les  RSCJ   des   quatre   coins   du  monde   et,   dans   de   nombreux   endroits,   des  
associés,   des   compagnons   de   mission,   des   étudiants   et   des   amis,   nous   nous  
sommes  rencontrés  pour  réfléchir  aux  appels  de  notre  Chapitre  général  2016,  à  la  
lumière  de  ces  questions.  Nous  avons  prié,  parlé,  réfléchi  et  parlé  encore  afin  de  
déterminer  par   où   commencer,   comment  avancer,   comment  partir   au   large,   quel  
type   de   risques   nous   souhaitons   prendre,   quel   type   de   risques   nous   devons  
prendre.  La  réponse  est  en  fait  assez  simple.  Nous  devons  commencer  là  où  nous  
sommes  maintenant,  au  moment  présent,  avec  les  personnes  qui  nous  entourent,  
avec   ce   qui   nous   tient   à   cœur   et   ce   qui   nous   passionne,   et   avec   tous   ceux   qui  
parcourront   ce  chemin  à  nos  côtés.  Alors  que  nous  cherchons   les   réponses  aux  
questions   soulevées   par   notre   Chapitre   général   2016,   nous   devons   prendre   un  
risque   considérable   pour   suivre   le   conseil   de   Sophie  :   écouter   attentivement  
l’Esprit  et  agir.
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L’Évangile  de  cette  fête  offre  à  chacun  d’entre  nous  une  invitation  et  une  boussole.  
Nous  trouvons  la  même  invitation  dans  nos  Constitutions  (paragraphe  8)  :  

Prenez  sur  vous  mon  joug  et  apprenez  de  moi  car  je  suis  doux  et  humble  de  
cœur

Les   appels   du  Chapitre   nous   offrent   un   guide,   ou   peut-être   plus   exactement   un  
GPS   (Global   Positioning   System),   afin   de   savoir   comment   vivre   aujourd’hui   cet  
Évangile.  Nous  sommes  non  seulement  invités  mais  aussi  appelés  à  :

 Sortir,  embarquer  et  aller  avec  d’autres  vers  les  nouvelles  périphéries  
géographiques  et  existentielles  ;;

 Vivre  plus  humainement  avec  la  radicalité  du  style  de  Jésus  ;;
 Faire   silence   et   approfondir   notre   vie   intérieure   afin   d’écouter   les  

battements  du  Cœur  de  Dieu  en  nous  et  dans  le  monde  ;;
 Revitaliser  notre  union  dans  la  diversité  et  agir  comme  un  Seul  Corps.

J’ai  eu   récemment   l’opportunité  de  passer  un  peu  de   temps  avec  deux  différents  
groupes   de   jeunes   aux  Philippines  ;;   l’un   dans   une   petite   ville   rurale   du  Nord   de  
Samar  et   l’autre  dans   la  pastorale  universitaire,  au  sous-sol  de   l’université  d’État  
de  Cebu.  Comme   les  disciples  sur   le  chemin  d’Emmaüs,  mon  cœur  était  brûlant  
lorsque  j’ai  été  témoin  de  l’engagement  de  ces  jeunes  femmes  et  hommes  envers  
l’Évangile   et   la   mission   de   la   Société   que   nous   partageons   avec   eux.  
L’enthousiasme  et  l’énergie  qui  les  poussent  à  vivre  ce  «  moment  Rebecca  »  avec  
nous,   pour   le   bien   du   peuple   de  Dieu,   à   vivre   plus   humainement,   à   écouter   les  
battements  de  cœur  du  monde  et  à   faire  partie  du  Seul  Corps,  sont  pour  moi  un  
appel  personnel.  J’espère  que  chacun  d’entre  nous  consolidera  son  engagement  
envers   les   jeunes,  qui  portent  notre  avenir  sur   leurs  épaules.  L’Évangile  de  notre  
fête  nous  invite  à  prendre  sur  nous  le  joug  de  Jésus  et  nous  enseigne  un  chemin  
sûr   pour   aller   de   l’avant.   Jésus  nous   rappelle   que  nous  portons  ou   charrions  de  
nombreux  jougs,  dont  certains  ne  sont  pas  de  Dieu.  Il  nous  faut  reconnaître  ceux  
qui  ne  nous  aident  pas  à  «  embarquer  »,  ceux  qui  nous  empêchent  de  vivre  plus  
humainement  entre  nous  et  avec   les  autres  dans   la   radicalité  du  style  de  Jésus.  
Nous  devons  affronter  honnêtement  les  choses  et  les  comportements  qui  sont  un  
fardeau  pour  nous,  individuellement  et  en  tant  que  communauté,  et  mettre  tout  en  
œuvre  pour   les  abandonner.  Cet  Évangile  est  un  appel  à   la  conversion.  Je  nous  
invite  tous  à  regarder  de  plus  près  les  «  jougs  »  que  nous  portons  dans  nos  vies  et  
à  nous  demander,  en   tant  que  communauté,   ce  que  nous  devons   lâcher  afin  de  
prendre   sur   nous   le   joug   de   Jésus-Christ   et   dépasser   ensemble   nos   limites  
historiques  et  existentielles.



L’Évangile  nous  appelle  à  apprendre  de  Jésus,  à  devenir  doux  et  humble  de  cœur.  
Notre  Chapitre   nous   rappelle   que   c’est   dans   la   profondeur   du   silence   que   nous  
entendrons  les  battements  du  Cœur  de  Dieu.  C’est  uniquement  à  cette  profondeur  
que   nous   entendons   ce   dont   nous   avons   besoin   ou   non,   pour   révéler   le   visage  
joyeux   et   compatissant   de   Dieu.   Renouvelons   tous   ensemble,   Religieuses   du  
Sacré-Cœur  et  ceux  qui  ont  choisi  notre  mission  et  notre  spiritualité  comme  ballast  
de  leurs  vies,  notre  engagement  à  parcourir  ce  chemin  en  allant  toujours  plus  loin  
et  plus  profondément,  afin  de  recréer  une  communauté  RSCJ  globale,  dynamique  
et  agile,  appelée  par  Dieu  à  apprendre  et  à  vivre  notre  charisme  et  notre  mission  
au  21e  siècle  comme  un  Seul  Corps.

Religieuses  du  Sacré-Cœur,  par  nos  vœux,  nous  nous  engageons  pour  la  mission  
de   l’éducation.   Le  Chapitre   général   2016  nous  appelle-t-il   à   vivre  d’une  nouvelle  
manière   notre   vocation   d’éducatrices   ?   Les   RSCJ   des   quatre   coins   du   monde  
seront   d’accord   pour   affirmer   que   le   cœur   de   notre   vœu   d’éducation   consiste   à  
découvrir   et   à  manifester   l’amour   de  Dieu,   et   non   pas   à   être   des   enseignantes.  
Nous  devons  humblement  reconnaître  notre  besoin  d’apprendre,  de  nous  engager  
à   apprendre   et   de   nous   engager   à   le   faire   ensemble,   comme   une   communauté  
globale  d’apprentissage.  En  ce  jour  de  fête  du  Sacré-Cœur,  j’invite  les  Religieuses  
du   Sacré-Cœur   à   renouveler   leurs   vœux   dans   le   cadre   de   cette   communauté  
globale   d’apprentissage,   une   communauté   enracinée   dans   le   Cœur   de   Jésus.  
J’invite   chacun   d’entre   vous,   qui   partagez   notre   mission   et   notre   spiritualité,   à  
renouveler  votre  engagement  envers  notre  mission  et  à  vivre  le  charisme  dans  le  
cadre  de  votre  vie  quotidienne.  

Nous   faisons   tous   partie   de   cette   communauté   du   Sacré-Cœur   car   nous   avons  
profondément  été  attirés,  d’une  manière  ou  d’une  autre,  par  la  vision  et  l’objectif  de  
Sophie  de  faire  connaître  et  d’incarner  l’amour  du  Cœur  de  Jésus,  transpercé  sur  
le   Calvaire.   Nous   commençons   ce   mois-ci   la   célébration   de   l’amie   de   Sophie,  
Philippine,   une   femme   qui   était   impatiente   de   vivre   la   vision   de   Sophie   sur   de  
nouvelles  terres,  qui  s’est  lancée  sur  la  Rebecca  avec  ses  quatre  compagnes  pour  
le  bien  de   la  mission.  Écoutons   l’esprit  de  Dieu  qui  parle  à   travers  nous  et  parmi  
nous,   alors  que  nous  approfondissons  notre  propre  «  moment  Rebecca  »  et   que  
nous   nous   aventurons   sur   un   nouveau   territoire,   qu’il   soit   existentiel   ou  
géographique.  Puissions-nous  apprendre,  comme  Philippine,  à  nous  lier  à  Jésus,  à  
laisser  aller  tout  ce  qui  nous  empêche  d’incarner  l’amour  de  Dieu  et  à  apprendre  à  
être  des  femmes  et  des  hommes  animés  par  le  courage,  la  fidélité,   la  générosité,  
l’audace  et  la  prière.      

Avec  toute  l’affection  de  votre  sœur,
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Barbara  Dawson  RSCJ


