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Amar hasta el extremo....

Jests era consciente antes de la fiesta de Pascua que habia llegado su hora de pasar de
este mundo al Padre, que venia de Dios y a Dios volvia. Hora de mostrarnos su amor
hasta el extremo.

El Evangelio de Juan 13, 1-15 nos muestra una acciéon muy significativa de Jests en el
contexto de la ultima cena.

1. Jesus se levanta de la mesa, se quita sus vestidos y, tomando una toalla, se la cifid.
Luego echa agua en un lebrillo y se puso a lavar los pies de los discipulos y a
secarselos con la toalla con que se habia cefiido. (Juan 13, 4-5)

* Nos damos un tiempo para contemplar esta sucesién de acciones. Tratamos de
entrar en el interior de Jesus. Lo que esta realizando es algo totalmente inusual
en una persona al que sus propios discipulos y la gente llamaban “Maestro” y
“Seflor”; su accion en la sociedad de su tiempo
era propia de esclavos, sirvientes y mujeres.

* Jesus se abaja, éste es su modo desde su
encarnacion: “Se despojo de si mismo tomando
la condicion de siervo” (Filipenses 2,7). Lavar los
pies a cada discipulo es una manera de
demostrarles su amor y acogida. Jestis rompe
los esquemas de amo y esclavo, de
dependencias; creando con su modo la
horizontalidad del Reino. Los trata como

. ., , Leszek Forczek,
iguales. Ese es el modo de relacién que Jesus Washing of the Feet: Light to the Darkness

nos muestra e invita a vivir.

Nos podemos preguntar: ¢Como vivo la horizontalidad y la igualdad en los grupos a los
que pertenezco de vida y mision; en mis relaciones interpersonales?

2. Pedro se resiste a que Jesus le lave los pies.

Llega a Simén Pedro; éste le dice: “Sefior, (td lavarme a mi los pies?” Jesus le
respondi6: “Lo que yo hago tt no lo entiendes ahora; lo comprenderds mds tarde.”
Le dice Pedro, “No me lavaras los pies jamas.” Jesus le respondid: “Si no te lavo,

no tienes parte conmigo”. Le dice Simén Pedro: Sefior no sélo los pies, sino hasta las
manos y la cabeza”. (Juan 13, 6-8)

Pedro no acepta el gesto de Jests, no lo entiende, se resiste. Necesita cambiar sus
esquemas mentales sobre el poder.



* El documento Artesanas de Esperanza p.9 dice: “El poder ejercido sin mutualidad
y reciprocidad, se convierte en una herramienta de dominacién y opresion.”

* P 10: “El poder afecta a la forma como nos relacionamos en una comunidad,
como vivimos nuestro voto de obediencia, como colaboramos con y dentro de
grupos en nuestros ministerios, y como valoramos, o a veces nos aferramos a
nuestros ministerios que se nos han confiado.”

Podemos preguntarnos: ¢Como vivimos la mutualidad y reciprocidad cuando ejercemos
poder en nuestra vida y mision?

3. Después que les lavo los pies tomé sus vestidos, volvid a la mesa y tomo sus vestidos
y les dijo: “¢Comprendéis lo que he hecho con vosotros? Vosotros me llamais el
Maestro y el Sefior, y decis bien, porque lo soy. Pues si yo, el Maestro y el Seiior,
os he lavado los pies, vosotros también debéis lavaros los pies unos a otros.
Porque os he dado ejemplo para que también vosotros también lo hagais como
yo he hecho con vosotros”. (Juan 13, 12-15)

* Estamos invitadas a lavarnos los pies desde la mutualidad y la reciprocidad. Este
es el modo de Jesus: “lavar y dejarse lavar”. Recordamos como Jesus se dejo lavar
los pies por una mujer con las lagrimas de sus ojos y se los secaba con sus
cabellos, besaba sus pies y los ungia con el perfume. Al final de la escena, Jesus le
dice a Simén que la mujer ha demostrado mucho amor en ese gesto y que por eso
quedan perdonados sus pecados. (Lucas 7, 36-50)

Hacemos memoria de experiencias de servicio. ¢Qué aprendizajes he hecho?

4. De la enciclica Fratelli tutti 115: (...) El servicio es “en
gran parte, cuidar la fragilidad. Servir significa cuidar a
los fragiles de nuestras familias, de la sociedad, de
nuestro pueblo”. En esta tarea cada uno es capaz de
“dejar de lado sus busquedas, afanes, deseos de
omnipotencia ante la mirada concreta de los mds
fragiles. (...) El servicio siempre mira el rostro del
hermano, toca su carne, siente su projimidad y hasta en
algunos casos la padece y busca la promocion del
hermano. Por eso nunca el servicio es ideoldgico, ya que
no sirve a ideas, sino que sirve a personas”.

¢Cémo me ilumina este texto?
5. Terminamos nuestra oracion agradeciendo tanto amor recibido de Jesus y de los
hermanos. Pedimos la gracia de amarnos unos a otros como El nos ha amado.

iQue seamos dichosas y dichosos si cumplimos el deseo de Jests de lavarnos los pies unos a
otros, sirviéndonos unos a otros!
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“Al llegar a Jesus, viendo que estaba muerto,
no le quebraron las piernas; sino que un
soldado le abri6 el costado con una lanza.

En seguida brotd sangre y agua.”
Juan 19:33-34

Como mujeres y hombres del Corazén de Dios traspasado, Sagrado Corazdn, esta
pasién del Viernes Santo nos invita a la esencia de nuestra espiritualidad, el Corazén
Herido de Dios, recordando el ultimo sacrificio del AMOR que Dios mostrd a través
de Jesus.

¢En dénde presencias el corazon de Dios roto, abierto y traspasado hoy?

en un refugiado que sube a un barco abarrotado en viaje hacia una nueva vida ...

en el migrante que envia a su hijo sin acompafiante a cruzar la frontera de otro
pais ...

en una mujer agredida y asesinada, que regresaba del trabajo a casa ...
en el vagabundo de la esquina pidiendo una limosna, o un pedazo de pan ...
en una persona de color, atacada y asesinada por el color de su piel ...

en la pérdida de un ser querido, familia, hermana o amigo durante la pandemia ...

La crucifixion esta sucediendo a nuestro alrededor, todos y cada uno de los dias, si
tenemos el coraje de ver y nombrar las formas sutiles en que el Corazén de Dios
continua siendo traspasado (crucificado) a través del dolor aplastante y la violencia
que padecen tantos.

Hace unos afios, después de escuchar la noticia de otro tiroteo en una escuela, me
conmovid mas alla de las palabras cuando vi con horror los informes de la
comunidad escolar en su tragico desarrollo. Lloré por los padres, los seres queridos y
muy especialmente los nifios, cambiando sus vidas para siempre en ese violento
ataque. Cuando ya mi corazén no pudo contener mas el dolor, aparecié una imagen y
tuve que encontrar una manera de re-crear lo que estaba viendo. Empecé a pintar,
pero sentia el papel demasiado pequeiio para captar la incomprensible pérdida, el
dolor y la tristeza que habia presenciado. Los colores formaban un crucifijo, signo del
sufrimiento y de la muerte junto a la presencia consoladora de un Dios que sufre con
y por nosotros. Los componentes rojo y amarillo que sostienen el vacio y el dolor
inimaginable con AMOR, Dios se manifiesta en Jesus, con el corazdn traspasado y
roto.



Cuando la imagen comenzd a secarse, comencé a ver y luego a colocar los rostros de
los pequeiios, sus familiares y amigos, en el espacio vacio mas alla de la pdgina,
ubicada alrededor del Corazdn de Dios abierto y traspasado. Pinté la cruz en el borde
del papel, parcialmente visible, para invitar a la imaginacién del espectador a colocar
a su propio amado alli con Dios en el abismo vacio mas alla de la pagina. Es una
imagen a la que vuelvo de vez en cuando toco el sufrimiento inimaginable en nuestro
mundo bendecido y roto.

En este Viernes Santo, dedica un tiempo a esta imagen y observa éa quién se te
invita a colocar en el espacio vacio mds alld de la pdgina, junto al Corazdn
traspasado de Dios?

Lisa Buscher rscj
Provincia Estados Unidos-Canadid
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Un silencio entre dos gritos

“Le pidid el cuerpo de Jests y, después de descolgarlo, Io envolvid en una sabana y lo

puso en un sepulcro excavado en la roca, en el que nadie habia sido puesto todavia.”
Lucas 23, 54

Introduccion

El Sdbado Santo nos introduce en un tiempo
de silencio que transcurre entre el grito de
Jests en la Cruz y el grito que proclama que
Jesus ha resucitado. Este silencio abraza todos
los silencios de nuestro mundo, tantas
preguntas que no encuentran respuesta,
tantas vidas silenciadas... Vivamos hoy en
comunidn con todas esas realidades.

Dejemos que el Espiritu nos adentre en el
gran silencio.

Hombres y mujeres en Sabado Santo Pieta of Syria” de Delawer Omar
Como médico, he atendido a cientos de enfermos. He trabajado en salas de enfermos
cancerosos y en la sala de pacientes de SIDA, en uno de los hospitales con mayor nimero
de estos enfermos en la ciudad de Barcelona. Comenzaré por estos dltimos. En el
pabellén de enfermos de SIDA realicé mi particular “paseo por la resurreccién y la
muerte”. La muerte se hizo cotidiana. Practicamente cada dia morfa algin muchacho o
alguna muchacha, entre la desesperacién de los padres y del personal sanitario. Todas
las experiencias provocaron en mi y en los pacientes multiples preguntas sobre el
sufrimiento: ¢Por qué me toca esto a mi? ¢éDdnde estd Dios? ¢Por qué nos manda esta
enfermedad? ¢Qué he hecho yo para merecerlo? (Testimonio de un médico)

Miro el mundo y veo un dolor tan grande, tan enorme injusticia... y, sin embargo, desde
hace un tiempo, hay dentro de mi como una pequeia lucecita que siempre permanece.
Pues en esos momentos en que no veo nada, no entiendo nada y sé6lo soy un sufrimiento
atroz que a veces quisiera no vivir, bueno, incluso en esa situacién esté esa lucecita 'y
algo que tira de mi hacia adelante, aunque yo no sepa bien por dénde discurre ese
camino. Una cosa he aprendido, y ha sido a confiar plenamente en eso que tu llamabas
la fuerza débil del amor. (Testimonio de una madre de familia)

Un refugiado irani, traductor en la isla griega de Lesbos, nunca olvidara a una mujer a la
que traté de ayudar apenas esta desembarco. «Vi como el estomago se le hinchaba
rapidamente y grité que teniamos que llevarla al hospital. Durante todo el camino, la
tuve entre mis brazos. La mujer no queria que la ayudasemos a ella, sino que cuiddsemos
de su hija. Al dia siguiente, fui para preguntar a su familia como estaba. No lo
consiguié». Tan peligroso es el viaje, que muchos hombres optan por ir solos, tratando de
encontrar una manera mas segura para que su familia les siga; un plan valiente que
puede quedar frustrado por las estrictas politicas de reunificacién familiar en Europa.
(Testimonio de un migrante)



Mdsica
Escuchamos el poema de San Juan de la Cruz: “Noche oscura del alma” interpretado por
Loreena McKennitt: HAGA CLIC AQUI.

A la luz de Fratelli Tutti

Ojala que tanto dolor no sea inttil, que demos un salto hacia una forma nueva de vida y
descubramos definitivamente que nos necesitamos y nos debemos los unos a los otros,
para que la humanidad renazca con todos los rostros, todas las manos y todas las voces,
mas alla de las fronteras que hemos creado. (FT 35)

Como artesanas de €speranza

Las cruces y las heridas de nuestro mundo, de nuestra casa comtn y de los que
habitamos en ella, claman silencio... nosotras somos conscientes y “es evidente que en
las estructuras politicas, sociales, econdémicas, culturales y religiosas que imponen
relaciones de poder inequitativas, favorecen a algunos y algunas, mientras oprimen,
empobrecen y marginalizan a otros y otras”; y somos testigos de “cdmo la gente, los
paises y nuestra casa comun son devaluados y destruidos por varias formas de violencia
estructural”. (Ser Artesanas de Esperanza)

Momento orante

Podemos ir nombrando estas situaciones, y traerlas con confianza a nuestra oracién.
Después de cada realidad o situacién podemos cantar el canto de Taizé: “De noche
iremos de noche”. HAGA CLIC AQUI.

Las mujeres victimas trata

Los menores migrantes no acompaiiados

Los enfermos que mueren solos

Los nifios y nifias soldado

Los pueblos victimas de catastrofes climaticas

En este dia de silencio, te invitamos a preguntarle a tu corazén:

¢Frente a qué realidades, de las que posiblemente formo parte, debo permanecer en
silencio para escuchar la voz de Dios, la voz de la Esperanza?

Haz reverencia en silencio ante ellas.

Alejandra de la Riva (candidata), Patricia Hevia rscj y Mariola Lépez Villanueva rscj
Provincia de Espaiia
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https://www.youtube.com/watch?v=fzHeT-Go4Zg
https://www.youtube.com/watch?v=zkjDNdrzj1k

