
Célébration de Mater avec  

la famille du Sacré-Cœur à Cuba 

Le samedi 19 octobre 2024 à Sancti Spíritus, Cuba, une retraite de la Famille du Sacré-Cœur 

a été organisée en préparation de la fête de Mater Admirabilis. Y ont participé une trentaine 

de personnes qui, d'une manière ou d'une autre, ont cheminé avec les sœurs, partageant le 

charisme et la mission de la Société. 

Cette retraite s'est déroulée au milieu de la situation difficile que traverse Cuba, avec de 

multiples crises qui frappent le pays : énergie, économie, alimentation, santé, questions 

sociales et éducatives, etc. Ce week-end-là, en plus du passage de l'ouragan Oscar à l'est du 

pays, une coupure d'électricité massive a été annoncée pour 72 heures continues dans toute 

l'île, du 18 au 21 octobre, avec des effets importants à différents niveaux.  

Pour ceux qui ont participé à cette journée de prière et de convivialité, ce fut une véritable 

oasis d'espérance et de confiance en Dieu. Nous avons eu l'occasion de partager l'histoire et 

les symboles de la Sainte Mère, ainsi que de passer un long moment de silence priant aux 

côtés de Marie, trésor de calme et de sérénité, la Vierge de l'essentiel. Nous avons également 

réfléchi à notre engagement en tant que famille du Sacré-Cœur en révisant le profil des 

éducateurs à la lumière du document « Don de Sophia ». La plupart des participants 

collaborent bénévolement à l'un des projets promus par les RSCJ, c'est pourquoi nous les 

avons encouragés à répondre à l'appel de la Journée mondiale de service de JPIC. En général, 

ils cherchent à soutenir ceux qui en ont le plus besoin, qu'il s'agisse de personnes âgées, 

d'enfants handicapés, de familles de personnes privées de liberté, de personnes seules ou 

malades. 

Face à la réalité actuelle, le groupe a résonné avec le désir d'être porteur de paix et 

d'espérance dans notre communauté, d'une certaine manière c'est le service qu'ils ont promis 

de rendre. 

L'après-midi, nous avons terminé la journée par la célébration eucharistique dans la chapelle 

du Sacré-Cœur, située à côté de notre maison. Le père Yoan Bonet, curé de la paroisse, a 

célébré la messe en nous remerciant pour l'effort et l'opportunité de passer une journée dans 

la prière et la contemplation à l'écoute de Dieu, comme Marie, qui gardait et méditait tout 

dans son cœur. 

Tout le monde était très reconnaissant d'avoir cet espace ; à la fin de la réunion, certains ont 

fait remarquer qu'ils se sentaient revivre au milieu des difficultés en étant proches de Jésus, 

en faisant l'expérience du regard de Marie, en étant remplis de paix et de tranquillité, et en 

reconnaissant la foi en Dieu. En même temps, ils ont apprécié d'en apprendre davantage sur 

le symbolisme de l'image de la Sainte Mère, ainsi que sur les valeurs et les caractéristiques 

qui accompagnent l'appartenance à la famille du Sacré-Cœur. Dans l'ensemble, ce fut une 

journée de bénédiction. 



Ceux d'entre nous qui font partie de la communauté en ce moment - Paola Paoli rscj (ITA), 

Susa Peris rscj (ESP), Maricruz Trigueros rscj (MEX), et Pilar Guallart rscj d'Espagne - ont 

confirmé l'importance de continuer à encourager le voyage et à partager la spiritualité, en 

renforçant le sens d'être une famille du Sacré-Cœur dans cette ville cubaine. 

 

 

 

 

 

 

 


