
Interview de Claire, volontaire "Partir Ici" 

Volontariat Sacré-Cœur (VSC) : Peux-tu te présenter ? 
Claire : Salut ! Je m’appelle Claire. Bienvenue à La Courneuve, dans le jardin des sœurs du 
Sacré-Cœur, où j’ai été envoyée en tant que volontaire pendant un mois avec le programme « 
Partir Ici ». 

VSC : Pourquoi avoir choisi de faire un volontariat local ? 
Claire : J’avais envie de me mettre au service, d’être disponible pour aider, peu importe ce que je 
ferais. Mais la raison principale, c’était d’approfondir ma foi et de me rapprocher un peu plus du 
Christ. 

VSC : Quelles étaient tes principales missions ? 
Claire : Je travaillais avec Médecins du Monde, au sein de leur centre de santé à la Plaine Saint-
Denis, et je participais aussi à différentes actions de maraude. Il y a notamment des maraudes 
pour les plaies : ce sont des soins, des pansements, pour les personnes vivant dans la rue et 
usagers de drogue. On intervenait aussi dans les bidonvilles et dans les camps roms autour de 
Paris. 

VSC : Qu’est-ce qui t’a marquée pendant ton volontariat ? 
Claire : Ce qui m’a vraiment touchée, c’est l’attitude des bénévoles : tous très accueillants, 
ouverts, offrant un accueil inconditionnel aux personnes qu’ils rencontrent. Ils étaient lumineux, 
et par leur engagement, ils redonnaient un peu de dignité à ces personnes en grande précarité. 
Et puis, les personnes de la rue elles-mêmes m’ont beaucoup marquée. Beaucoup ont un vrai 
élan de vie, un désir de s’en sortir, et ce sont de véritables témoignages de courage. 
J’ai aussi été bénévole au Secours Catholique et au Secours Populaire de La Courneuve. Là 
encore, j’ai rencontré des bénévoles qui m’ont accueillie comme si on se connaissait depuis dix 
ans, avec une joie simple et un cœur vraiment grand. C’était très beau. 

VSC : Et la vie avec les sœurs ? 
Claire : Ça a été une très, très belle expérience. J’ai vécu en communauté avec trois sœurs : 
Claude, Magda et Sarah. Dès mon arrivée, elles m’ont accueillie avec chaleur et m’ont tout de 
suite fait sentir chez moi. 
C’est très porteur de vivre avec des personnes qui rayonnent de leur foi, chacune à sa manière, 
chacune différemment. Ça m’a beaucoup nourrie. 

VSC : Quelle richesse retiens-tu de cette expérience ? 
Claire : Ce que je retiens avant tout, ce sont toutes ces personnes aux cœurs larges et 
généreux, venues d’horizons différents, de France ou d’ailleurs, qui cherchent à vivre une vraie 
fraternité ensemble, malgré les différences. 
Alors n’attendez plus : venez ! Venez ici ! On peut servir en France, et c’est une expérience 
magnifique. 

 


