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Elle a été supérieure de la  communauté

de Trinità del Monte avant de devenir

Supérieure générale.

Il y écrivit quelques prières à la Sainte

Mère, "Quelques minutes avec elle", en

commentant la Litanie. Elles guideront, en

partie, notre prière d'aujourd'hui.

M. Sabine de Valon, Supérieure

générale de 1958 à 1967



"QUELQUES MINUTES AVEC  

ELLE"
ESPACEDEPRIÈRE

"Prier est une question d'amitié, souvent seul avec

celui dont nous savons qu'il nous aime.

Sainte Thérèse de Jésus.



ADMIRABLE MÈRE, tu nous fais aimer Jésus

Vous l'avez aimé commevotre Dieu et commevotre fils.

Enseigne-nous le véritable amour qui regarde toujours vers

Jésus pour devenir plus semblable à lui.

Que notre amour soit si fort que nous ne  mettions

jamais l'ombre d'un doute entre un  désir de

Jésus et notre réponse.



ADMIRABLE MÈRE, tu nous aides à adopter les 

critères de Jésus.

Vous faites passer la volonté de Dieu en premier et  

acceptez donc d'être la mère du fils de Dieu.

Tu te sais petit et aimé : "Il a regardé son humble  

serviteur".

Vous êtes remplis de joie parce que Dieu magnifie  les

humbles et comble de biens les affamés.



réconfort pour toutes les blessures

Mère, regarde tes filles, ce pays, ce  

monde qui est le nôtre, qui connaît la  

violence, l'agitation, l'incertitude.

Jette ton regard et ton amour sur tous  

ceux qui souffrent.

Ne portez-vous pas un regard particulier  sur

ceux qui en ont le plus besoin ?

Puissions-nous être sûrs qu'il y a une pensée  

d'amour dans tant de douleur.

MÈRE ADMIRABLE,



ADMIRABLE MÈRE, tu rends tout facile

Mère, toujours attentive aux problèmes de tes filles. Il y a

des heures difficiles dans la vie.

Il n'est pas facile d'aimer chaque personne comme

Jésus veut que nous l'aimions.

Il n'est pas facile de pardonner quand on a été très

blessé.

Il n'est pas facile de rester serein dans les hauts et les

bas de la vie.

Vous facilitez la réponse en faisant grandir l'amour.



ADMIRABLE MÈRE, trésor de calme et de sérénité

Votre cœur est le royaume de l'harmonie.

Vous vivez dans la paix qui vient de la  

confiance totale en l'amour de Dieu.

Vous êtes attentifs à la parole de vie qui  

s'appelle Jésus.

En étant avec vous, je ressens le don de  

votre paix au plus profond de moi.



ADMIRABLE MÈRE, joie du ciel et de la terre

Nous venons tristes pour être avec 

vous et nous repartons joyeux et  

renouvelés.

Nous avons du mal à accepter une  

situation et avec vous, nous  retrouvons 

la paix et la confiance.

Cela nous fait mal de réaliser nos

erreurs et vous nous assurez du

pardon et de la bonté de Dieu.

Nous vous confions nos projets de service  

et d'aide aux autres. Vous nous  stimulez 

et nous encouragez à advancer.



ADMIRABLE MÈRE, vous avez des paroles de vie pour tous.
"Voici la servante du Seigneur"

Et moi, est-ce que je le laisse faire ?

"Mon esprit est rempli de joie lorsque je contemple la

bonté de Dieu".

Est-ce que je cultive cette joie profonde ?

Pourquoi nousas-tufait ça?"

Est-ce que je vous demandeavec confiance quand je ne 

comprendspas ?

"Ils n'ont pas de vin

Est-ce que je mesoucie des autres commeMarie ?

"Faites ce qu'il vous dit.”

Et moi ?




