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FÊTE DE MADELEINE SOPHIE BARAT 

Aujourd'hui, les lectures de la fête de Sainte 

Madeleine Sophie nous offrent une réflexion sur 

les valeurs et les vertus qu'elle a incarnées et sur 

l'essence de sa mission au sein de la Société du 

Sacré-Cœur. Les lectures incitent chaque RSCJ à 

approfondir sa compréhension de sa vocation en 

tant que femme appelée à vivre le charisme de 

Sainte Madeleine Sophie Barat. Elles nous 

invitent à incarner les vertus de compassion, de 

bonté, d'humilité, de douceur et de patience, à 

embrasser l'inclusion et l'hospitalité, et à nous 

soutenir les unes les autres dans notre mission 

commune de répandre l'amour et la vérité de Dieu 

dans le monde. Tout simplement, nous sommes 

appelées à AIMER.    

 

Dans sa lettre aux Colossiens, saint Paul décrit magnifiquement les vertus que sainte 

Madeleine Sophie Barat chérissait et inculquait à ses disciples. Sa vie a été un testament de 

ces vertus, car elle a fait preuve de compassion et de bonté envers tous, d'humilité dans son 

service, de douceur dans ses relations et de patience dans ses efforts pour éduquer et relever 

les autres. 

Le psalmiste se fait l'écho d'un appel universel à l'adoration et à la louange, soulignant l'amour 

inébranlable et la fidélité de Dieu. Cette inclusivité reflète la vision de Sainte Madeleine 

Sophie Barat, qui embrassait la diversité et accueillait des personnes de tous horizons dans 

l'amour de Dieu. Elle croyait en la mission universelle de la Société du Sacré-Cœur, invitant 

les personnes de tous horizons à faire l'expérience du pouvoir transformateur de l'amour de 

Dieu.  

Dans l'Évangile de Jean, nous rencontrons Jésus priant pour la protection, l'unité et la 

sanctification de ses disciples. Cette prière pour la protection, l'unité et la sanctification reflète 

la profonde préoccupation de sainte Madeleine Sophie Barat pour le bien-être spirituel de sa 

communauté et son engagement à promouvoir l'unité et la sainteté parmi ses membres. Elle 

comprenait les défis et les tentations auxquels étaient confrontés ceux qui cherchaient à vivre 

une vie de foi et elle recherchait pour eux la guidance et la protection divine. 
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Questions pour Réflexion 

1. Comment pouvons-nous vivre ces vertus plus intentionnellement dans la vie 

quotidienne et le service en tant que RSCJ ? 

2. Comment pouvons-nous favoriser un esprit d'inclusion et d'hospitalité au sein de nos 

communautés et de nos services ? 

3. Comment les RSCJ peuvent- elles se soutenir et s'encadrer les unes les autres dans leur 

cheminement vocationnel, en favorisant un sentiment d'unité et d'encouragement mutuel ? 

En réfléchissant et en priant pour les vocations aujourd'hui, nous nous rappelons le pouvoir de 

transformation d'une vie ancrée dans la foi, l'amour et le service. Nous sommes encouragées à 

poursuivre la mission de Sophie, qui consiste à répandre l'amour et la vérité de Dieu dans nos 

propres vies et dans nos communautés. "Madeleine Sophie voulait que chaque personne 

prenne conscience de la vérité, de l'amour et de la liberté. Eduquer à la compassion, éveiller la 

compassion chez les enfants, les adolescents et les adultes : tel est notre devoir et notre 

mission". 

Helen McLaughlin, RSCJ 

Nous terminons ce temps de prière avec la prière de Kathleen Hughes RSCJ pour les 

vocations 

https://www.youtube.com/watch?v=fjjTUJG5nGc 

 Rose Gichangi rscj UGK 

 


